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concentration
iliatofoia i siadi Y

3Tk gualités
e \ structure claire
associaions  gpnaissances | s
) cer'véau texte lisible
imagination ,!‘—--L refléte I:l
f i format
5 | w feuille
S I | ;
creativite 5 persannalité | a0 g vierge commencer @
originalité | (surtout si dessinée) / 412 main
| 4 . gratuits
P g — / Internet
L “ 7 N * = francais
{_ huage _ autres mises ') \ S Lo

3 lordi exportimage, PDF, Web
|-butte |—-'l'_En valeur y !: faciles & apprendre
caractéres f \ MG RO au centre
e [ | . question de recherche
[ titre :
i : impact
T '-—COUJﬂ'i—-d avec image
fond | = < 2
= | o) |
1 - |
\ commer:lt“f:hrlquer et idées
i lignes | carte mentale ? -’: autour du titre Set_:o_ndalres
r tertiaires...
mots-clés »'u
|

taille POL(FS . . / ou courtes phrases ‘
—— —_caractéres
GRAS  MAJUSCULES

développement / iaées déplacées,
ajoutées, enlevées {

annotations
symboles .’ W

entre idées ¢
\_liens autres cares
\_avec | [H fichiers.

[Py io dessins

Ebsi Montréal
' pages Web



La culture Web, contexte favorable

Lecture discontinue induite par |I'hypertexte

Culture visuelle qui nous habitue a mélanger les images
et le texte

L'infobésité suscite le besoin d'outils de visualisation
synthétique de l'information



CARACTERISTIQUES

Méthode d'organisation des idées

v" Utilisation de mots-clefs

v Connexion d'idées autour une idée centrale

v" Fonctionnement par association et juxtaposition

v" Organisation par hiérarchisation et regroupement par
catégories génériques

v Ajout facile de liens vers des ressources extérieures a la

carte (images, PDF, page Web, etc.)

— Pas de début et pas de fin, une carte est par définition une
structure ouverte



CARACTERISTIQUES

Représentation graphique de concepts

v Sous forme structure radiante et arborescente
v" Aspect visuel : spatialisation, couleurs, icones

v De la vision globale au détail : synthétisme

— Dépasse les limites du langage linéaire par le recours a

la spatialisation et aux attributs de l'image



Importance qualité visuelle

L'esthétique commande : Taille
' N oq # ' o orme
l'efficacite d'une image C] Valeur
(clarté, meilleure @ /\/ —
meémorisation) . :I:I
&) —
]
1 1
N =
|:| X1
O rientation Grain

Couleur

Figure 11 — Variables visuelles définies par Jacques Bertin.



A quoi ¢a sert?

La carte heuristique a été formalisée dans les années 70 par un
psychologue, Tony Buzan, pour des questions d'apprentissage et de
mémorisation et dans l'idée de solliciter a la fois aspect créatif et
cognitif du cerveau (cerveau droit et gauche sollicités).

Elle est censée
Favoriser la productions d'idées
Aider a mieux appréhender la complexité (meilleure compréhension)
Favoriser connexions entre des éléments distants

Se concentrer sur |'essentiel : aide a faire le tri entre |'important et
le détail

Mémoriser et synthétiser
Faire gagner du temps



Applications

Préparation d'un discours oral

Prise de notes

« Brainstorming » d'une équipe
Présentation : visualisation synthétique d'un exposé

Aide a I'apprentissage de legons
Aide a |'apprentissage : exploration d'informations

Organisation de I'accés a un ensemble de documents autour

d'un theme
Gestion de projet



Limites de la carte mentale

Les défauts de ses qualités

Juxtaposition sans articulation logique des idées
v Imprécision des relations entre les élémentg- carte conceptuelle)

Par ou entrer dans une carte?
4 pr‘obléme du sens de lecturg— sens lecture montre ou numérotation)

Subjectivité

Synthétisme qui peut ne pas étre assez explicite choix mots-
clefs pertinents + Notes)

Hiérarchie radiante n'offre qu'une relation unique



Dépasser hiérarchie univoque

Rien n'empéche de mettre un méme contenu a plusieurs
endroits...

Mais, vous pouvez aussi utiliser :
Un connecteur (lien visuel) entre deux branches
Mettre un lien interne entre 2 noeuds (clic vers autre nosud)

Créer une nouvelle carte a partir d'une branche qui sera liée a
I'actuelle (pour éviter aussi de trop surcharger une carte)

Ou alors utiliser plutot la carte conceptuelle!



Différences carte mentale/carte conceptuelle

Carte conceptuelle (concept map) :
Cmaptools

Niveau de complexité moyen a élevé

Carte mentale (mind map ou carte heuristique) :
Freeplane

Etiquettes textuelles sur les liens pour spécifier la nature des relations
entre les concepts (causalité, subordination, attribut, exemple...)

Relations non spécifiées entre les idées

Niveau de complexité faible, rapidité

Mémorisation difficile Mémorisation plus facile

Plusieurs sens de lecture

Relation purement hiérarchique : une seule relation
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Structure carte conceptuelle

| Ondes |

InforT ation

Concept (un nom)

Deux propositions

1) Les ondes transportent de I'information
2) Les ondes transportent de I'énergie

transportent

Energie

Concept (un nom)

Mot de liaison (un verbe) J

Propositions

(unites de sens)

/

.. affecte ...

.. cause ...

.. contredit ...

.. dépendde ...

.. est associé avec ...

est ...

.. est compose de ...

.. estun intrant de ...

.. est un phénomeéne de ...

.. est un symptome de ...

.. est une condition pour ...
.. est une conséquence de ..
.. est une manifestation de ...
.. est une partie de ...

.. est une propriete de ...
..inclus ...

.. influence ...

.. produit ...

Cartes conceptuelles, proposition de mots de
liaison « L'analyse des relations » de Christian
Barette, 2002

Diapositive reprise de André Laflamme
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Méthode

Noter l'idée centrale

Liste des idées secondaires qui vont constituer les principales
branches

Choisir les mots-clefs qui vont les représenter
Organisation sous forme arborescente, du général au spécifique

Ajout de liens vers ressources (images: PDF, hyperlien), ajout
de notes ou de « détails » pour en dire plus

Lecture dans sens aiguille montre
Si vous voulez ordre différent, recourir a la numérotation

Mise en forme
Couleur branches, police texte, ajout icones ou illustrations
Mettre une légende pour expliciter icones et couleurs (nceud libre)
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Exemple du logiciel Freeplane

!/ N
() Home - Freeplane - free mind... \'{'

(' freeplane.org/wiki/index php/Home ¢ E' freeplane P ﬁ E " # z
w Hremer @) LalIST & ScienceDirect Search: (... scrible Toolbar
frangais créerun compte 2 Connexi
page discussion voir le texte source historique:
Home

iavigation

= Home

= Support

» Gallery

= Wiki categories
= Index wiki

Juick links

= User forum
= Formulas
= Add-ons

= Scripting

echercher

Rechercher

wite & outils

= Pages liées

= Suivi des pages liées

= Pages spéciales

= \ersion imprimable:

= Adresse de cette
Version

You can navigate this wiki in different ways. The navigation menu on the left directs you to main support area's. Pages on detailed topics can be found in the mind map Index wiki on the right. Besides
many pages of this wiki are tagged at the end of the page with Categories. You can click on the Category at the end of the page to display an index of all pages of the same Category.

You are invited to use and contribute to this wiki, to share information and tips about Freeplane and its features. NOTE: because of spammer attacks, editing of this wiki is now only allowed for
registered wiki editors. If you want to become a wiki editor, write & to the Freeplane team.

We use forum hitp://www freeplane org/forum & for discussions and issue tracker http//www freeplane org/tickets & for bug reports and feature requests. The old forum content is available read only at

Index wiki &9
hitp:/fwww freeplane org/forum2012 &

Read more. ..

Free mind mapping and knowledge management software Sommaire [masquer]

1 What it is
2 Application areas
3 Functions
4 Add-ons
Download Freeplane now! # & Presenting mind
: resenting mind maps
(this downloads the stable version 1.3.11) 3 . £
6 Why you want it
T Documentation
Read about the newest features,
Download last development versions (beta & or preview () & Community and developmer
) . - 9 Artwork
Try it and give your opinion 5

- 10 Thanks
wweet o [RERRY(

Freeplane is a free mind mapping program under the GNU General Public License (GPL) version 2 or laier?.
See Support for installation instructions, language support and special buttons and keys for Macintosh.

Freeplane is the Community Choice SourceForge project of the Month for June 2014 and the stuff choice for July 2014.
What it is
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Un peu de vocabulaire...

La base :

Les noeuds
v Pere : niveau supérieur
v Fréres : méme hiveau
v" Fils : niveau inférieur

Les branches, les sous-branches

) Noeudfils |
|"_ Noeud pére * Noeud frere | Noeud de synthése

16



Un peu de vocabulaire...

Supplément d'information donné par :

v L'accolade : résumer plusieurs noeuds, précision...
Edition— Nouveau nceud> Créer un nceud de synthése des nceuds sélectionnés

v Le nuage : englober un groupe de nceuds pour capter |'attention

Edition— Regroupement de nceuds — Ajouter un nuage o™ |
+ Panneau de propriétés pour choisir sa forme

Personnalisd |V Couleur du nuage #fofofo

usge

Forme du nuage | Arc -

v Le connecteur: faire un lien entre 2 nceuds sur des branches
séparés
Sélectionnez les 2 branches a connecter avec la touche C‘r‘

+ menu contextuel via clic dreitConnecteur
Une fléche apparait : clic droit dessus pour afficher son men:

17



Mise en forme

Automatique mais modifiable

v" Option Sauf pour les derniers niveaux : ne mettra en forme
que les branches comportant au moins un nceud fils

v La mise en forme automatique n'agit que sur les nceuds ayant
une mise en forme par défaut

Gérer les styles

Menu mise en forme> Styles — Gérer|es styles
Pour créer un style: clic droit sur I'un des styles existants, puis
selectionner I'option créer un style a partir de ce nceud

Validation en haut a gauche 2%

Appliguer le style via le menu Mise en forme

" Valable uniquement pour carte en cours
Voir dans le menu Mise en forme — Styles — Importer des styles

18



Raccourcis clavier

Entr : créer nouveau noecud de méme niveau (frére)

Maj + Entr : créer noeud frére en haut

Insert : créer noeud niveau inférieur (fils)

Editer le texte : F2 ou double clic

Modifier le nceud en texte riche : Alt + Entr

Ctrl + K : insérer un lien

Fusionner noeuds : Ctrl + J

Créer noeud synthése : sélectionner, puis Alt + Maj + Inser
Ctrl + Z : annuler

Ctrl + Y : rétablir

19



La Note et le Détail

Ajouter une note au neceud...

v S'affiche en info-bulle

v Texte peut €tre relativement long

v' S'affiche comme un pop-up

Chercheur - producteur et

Modifier le noeud en texte riche..

Modifier les détails dans une nouvelle fenétre...

Modifier les détails

Supprimer les détails

Résumer le noeud A ;
— Mémoire de |a science

Modifier les notes...

Aiout . édit scientifigue™ | ol
Jjouter une image...

Madifier les attributs

Diffusion de la connaissance]
contrdle par les pairs
-ation scientifigue Evaluation

& aintien propriété intellec]

%> Editeur de notes @

Fdition Mise en forme Tableau Aide

- w2 | sansSerif v ~x B/ U@

i
H
H

Bourdieu : le scientifiqgue cherche avant tout & accumuler un capital

symbolique appelé "crédit scientifique”. Les connaissance sont des ressources
que les scientifigues échange conire du crédit scientifiqgue qu'il peut ensuite
réinvestir pour produire de nouvelles connaissances et gagner plus de crédit. La
veleur de I'échange dépend de limportance que les autres accordent & la chose
échangée. Le chercheur essaie de placer ses compétences au bon moment au
bon endroit sur le marché scientifique en investissant dans les sujets et les
méthodes les plus rentables par rapport aux "besoins” de ce marché. Ainsi, il peut
échanger ses valeurs scientifiques conire des valeurs sociales, elles-mémes

convertibles en subventions, postes et statut social supérieur. A tout moment, les

20



La Note et le Détail

..0Ou un détail

v" Pour texte court

o#  Modifier le noeud e

wte riche...

odifier les détails dans une nouvelle feng
{$2 Modifier les détails

| s détails
/= Résumer le nceud

{E Modifier les notes..

¥ Détails [éj
Edition Mise en forme Tableau Aide
=AM B
:SansSerhC v:lD v: B/U@®
| =E=s== |
La date d'une découverte scientifique est établie par rapport a sa
| date de publication.

Texte riche | Code HTML

[Réle de la publication scientifigue

Evaluation

intien propriété intellectuelle

v Peut etre masqué ou affiché comme une phrase sous un noeud
(petit triangle en haut a gauche)

publication.

Mémoire de |a science

date dune découverte scientifique est établie par rapport & sa date de

21



Pour aller plus loin..

signaler une échéance

Ajouter une date a un nceud et créer une aler1‘e a cette date
Sous Outils— Calendrier e —

v" Horloge apparait dans la cellule

v Clignote le moment venu

Y.lalle
7|2 3

Les attributs

Tags associés a un noeud

Liés aux filtres
v Les filtres permettent |I'affichage des nceuds en fonction des

attributs.
Exemple + Afficher uniquement branches liées a un acteur
|| rvsau Ty | o arm | NO T NEAS A [y [T R LW, |0
:Acteur - contlent v. Annie « ||| Respecter Ia casse [ | Accepl

B icotte pubilications aupres cherchiewns
Publicatians)

Bécotte wappeits
e

Cam
Lulae- 4

22



A noter

Importer de nouvelles icones dans bibliotheque au format
PNG et ajouter dans dossier icons du répertoire .freeplane

Une image importée ne doit pas dépasser 200 ko
Pour déplacer une branche : CTRL + touche fléche

Pour l'instant, Freeplane ne permet par le partage dynamique
en ligne (voir derniére version Freemind)

Les éléments intégrés le sont uniqguement par lien
hypertexte. Ne pas oublier de joindre les images et fichiers
dans un dossier associé!

23



Quelques autres logiciels
avec chacun leurs spécificités

Wisemapping

Création de cartes en ligne + partage et collaboration
Pas d'intégration possible d'image. Import carte délicat...

Docear

Gestion des références bibiographiques sous forme de carte
mentale . Integre Freeplane et Jabref. Prise en main

complexe

Xmind
Davantage de fonctionnalités de mise en forme mais
beaucoup sont payantes

Conseil : faire sa carte sous Freeplane, puis |'enregistrer sous
Xmind pour améliorer le rendu visuel de la carte

24



Xmind : Les nombreux modéles prédéfinis

Sélectionner un modéle ou un théme ci-dessous pour créer un nouveau classeur:

Modéles
]I_Wi \'.':_;;.&ellmml‘h‘{:.\::_:'.'—"‘-"-——bunluimi e i

- — — .{ Byiche 2 B Mo o A= 3

Sujet central Liste des tachas 11 | ——— 3 o ; =5

b |—_5_°‘2 e domander Lo = 4- -
Mg rachea | l | - - | == e-iF

Liste De Taches Diagramme de Flux Plan De Voyage Programme De Perte De

Poids

Vide

Praject Status.

Rapport de Situation de
Projet

g
o

Diagramme de Cause & Effet

Ligne du Temps

Prise de Décision

Planification de Projet

SWOT Analysiy s

Plan Hébdomadaire

Analyse SWOT

Ajouter un Modéle...
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Partage carte Xmind en ligne

https://www.xmind.net/signin/ e yuing

N

3 Download " Favorite <> Embed &4 Email

Map Information

Valoriser vos publications scientifiques

By 26021973lisa

La publication scientifique / Valorisation des publications scientifiques / Le WOK / Diffusion via

open access / Organisation Atelier(s

Added: February 12, 2014 11:19:40

1 view | 0 download

\_,,.5’
fw‘,lvﬁg:%
Shared to: annick.salaun@ifremer.fr > iPEnLﬂ"ﬂ-ﬁ-“

Comments (0)

POST COMMENT

) / Ressources

<

Utile pour récupérer une carte dynamique, a
condition d’avoir le logiciel sur son poste...Pas de

modifications en ligne possible, seulement le
commentaire.

My Maps

@ PUBLIC MAPS
S UNLISTED MAPS

& PRIVATE MAPS

Valoriser vos publications...

1 view | 0 download
La publication scientifique /
Valorisation des publications

& View W Delete

I

MAPS SHARED WITH ME
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WiseMapping : création et partage
asynchrone de carte en ligne

S
AN S visual Thinking Evolution
m

i Nouvelle @® Importer | W Label ~ Search < > 130f3

& Toutes les cartes

O Nom Créateur Date derniére modification
2 Mes cartes Ol Bienvenue Lisa Lisa Malguy il y a environ 4 minutes Lisa Malguy
( Partagées avec ] Test Lisa Malguy il y a environ 6 minutes David Femnandes
moi

[ Valoriser vos publications scientifiques\Vueensemble Lisa Malguy il y a environ 18 heures Lisa Malguy
% Favoris

Show 10 v entries
@ Cartes publiques
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Se déplacer entre les noeuds avec les fleches

Pour éditer, commencer a taper du texte

Appuyer sur Ctrl/Meta+Enter pour ajouter un neeud enfant

Appuyer sur Enter pour ajouter un nosud de méme niveau

# Ajouter des liens vers des pages web

& Ajouter Notes

@ Icénes fantaisie
[ Edition avec le clavier

Plus de ?. Cliquer sur les raccourcis

Double-Clic sur un noeud : &dite le texte

Double-Clic sur le fond : créer un noeud

Déplacer la position des noeuds

Pl'ODI'iétéS des noeuds Couleurs de caractéres

Multiples Styles de Texte i Styles de caractéres

Types de caractéres

Comment démarrer ?

S Y

/' Edition avec la souris Inviter des amis

Utiliser la barre d'outils

Encapsuler dans un blog

Publier votre carte
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RCSSOUPCCS

Tableau comparatif en ligne:
http://socialcompare.com/fr/comparison/list-of -free -mind -mapping-and -concept -

magping-sofrwar'es

Pearltrees sur carte mentale: outil collaboratif de partage de liens présenté sous un
forme heuristique

Trouver une carte mentale:

http://www_biggerplate.com/mindmap-library

Démo en vidéo :

Xmind :_http://www_ bpmultimedia. fr/formationtice/captivate/xmind/

http://www_ xmind net/m/WzdM/
Freeplane:_htip://smalamaintenay.free.fr/freeplane video/freeplane video.html

Gérer styles Freeplane :_http://vimeo.com/50327110

Carte conceptuelle:_http://gestiondeprojet.pm/mind-mapping/
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